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Vogelliefhebbers verwennen is niet zo moeilijk. Waag je aan deze originele
wintervoedselpakketjes en je schenkt uren tuurplezier!

Smelt het frituurvet in een pannetje. Nodig
Leg de koekjesvorm op een stukje bakpapier of op 44
het inpakpapier van het frituurvet.

Giet een klein laagje vet in de koekjesvorm.

Strooi hierover wat zaadjes.

Laat even hard worden.

Er zal wat vet weglopen onder de rand, maar dat

is geen probleem als je lang genoeg wacht voor de
volgende laag.

Vul de vorm verder op met telkens een dunne laag
vet en zaadjes.

Steek bovenaan een tandenstoker door het nog
zachte vet.

Laat goed opstijven.

Breek de vrijgekomen druppels af aan de randen.
Verwijder de tandenstoker en trek een touwtje door
het gaatje.

Verpak je pakketjes in boterhampapier.
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Voor ouders met een eigen wijze mening




