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Een goede ontruiming… begint met een gratis lied! 
 
Net als bij bedrijven is het ook bij scholen, peuterspeelzalen, BSO en kinderopvang noodzakelijk een 
ontruimingsplan te hebben. Je moet er niet aan denken, maar er zou maar iets gebeuren waardoor alle 
kinderen zo snel mogelijk naar buiten moeten. Dat dit zo goed en snel mogelijk moet gebeuren, behoeft 
geen betoog. Regelmatig wordt daarom met de kinderen geoefend. Soms vooraf bekend, soms onverwacht.  
 
Onlangs ontvingen wij een vraag of wij daar een kinderliedje bij wisten. Tot onze grote verbazing konden wij 
niets in die richting vinden, terwijl het eigenlijk zo logisch zou zijn. Wanneer kinderen zingend het pand 
verlaten in een stressvolle situatie, zou het zingen van een liedje rustgevend kunnen werken, vertrouwen 
geven, paniek voorkomen en zo kunnen we nog tien redenen bedenken waarom het goed zou zijn… 
 
… en dat bracht ons op een idee! Want als er dan nog niets is, waarom zouden we dan zelf niet iets maken? 
Samen met KSK Productions (onder andere bekend van het prachtige nummer ‘Toch hoor jij er altijd bij’) 
hebben we speciaal een liedje gemaakt die door kinderen kan worden gezongen tijdens een ontruiming. De 
tekst en muziek sluit prima aan bij kinderen vanaf 2 jaar en zal - zonder al te veel oefening - snel door kleine 
kinderen (tot en met groep 3/4 basisschool) kunnen worden meegezongen. Op deze manier blijft de focus 
waar hij hoort (bij de ontruiming) met de voordelen van de uitwerking van het zingen van een liedje. 
 
Juist omdat we het belang inzien van een snelle, goede ontruiming, bieden wij dit kinderliedjes gratis aan! 
Op Peuteren.nl kun je de tekst en een mp3 bestand downloaden, zodat je kunt horen hoe het wordt 
gezongen! 
 
Vanaf nu, gaan kinderen zingend naar buiten! 
 
Download 
Mp3 Ontruimingslied 
Songtekst Ontruimingslied 
Youtube Ontruimingslied (embedden mogelijk) 
 
 
Wat is Peuteren.nl? 
Peuteren.nl bestaat sinds begin 2007 en is door de bezoekers met veel enthousiasme ontvangen. Vier jaar 
later bezoeken maandelijks zo’n 220.000 tot 250.000 bezoekers de site. 
Peuteren.nl is een interactieve website met als thema’s: zwangerschap, baby’s en peuters en gaat door 
waar anderen stoppen! 
 
Meer downloads 
Meer downloads van KSK Productions vind je in onze downloadshop. 
 
Je vindt ons ook op: 

   
 
 
 
 
Noot voor de redactie: 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Marion Middendorp, hoofdredacteur Peuteren.nl, mobiel 
06 21264498 of e-mail: marion@peuteren.nl.  
 
 
Disclaimer & Spamnotice. Wij hebben bij het samenstellen van de verzendlijst geprobeerd verzending naar irrelevante media-adressen 
zoveel mogelijk te vermijden. Mocht u onverhoopt deze mailing toch als irrelevant beschouwen, dan spijt ons dat oprecht. Mocht u in de 
toekomst niet op de hoogte gebracht willen worden van eventuele verdere ontwikkelingen rondom dit thema, kunt u zich afmelden door 
een email te sturen aan: redactie@peuteren.nl onder vermelding van ‘Afmelden’. 
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