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Bij Kerstmis denken we aan: vrede, licht, een nieuw begin, geboorte, saamhorigheid, liefde en
natuurlijk ook aan gezelligheid, lekker eten, kaarsjes, de kerstboom en fonkelende ballen. leder
ervaart Kerstmis op een eigen manier en voor veel mensen is Kerstmis een belangrijke feestdag. Door
de christenen wordt de geboorte van Jezus gevierd. Anderen vieren gedurende twee dagen (25 en 26
december) het feest van het licht.

De kerstboom met de mooie glimmende ballen, de lichtjes, het gezellige samenzijn... je kindje zal het
prachtig vinden. Zorg ervoor dat hij de ballen niet uit de boom kan halen.

Als je kindje nog erg klein is, is het niet raadzaam om tussen de ballen, chocolade ballen te hangen in
van die mooie zilverkleurige papiertjes. Je kindje zal het verschil tussen een chocolade eetbare bal en
een glasbal niet kennen en per ongeluk een glasbal in zijn mondje kunnen stoppen.

Om je kindje alvast voor te bereiden op de kerstdagen kun je een adventskalender kopen waar je
kindje iedere dag een hokje van mag openmaken. Er zijn verschillende soorten te koop. De een heeft
mooie plaatsjes achter de luikjes, de ander heeft heerlijke chocolaatjes.

Als je kindje wat ouder is, vindt hij het vast prachtig om mee te helpen de boom op te tuigen of het
kerststalletje in te richten. En natuurlijk mag een mooi kerstverhaal ook niet ontbreken. Als de wind
rond het huis giert, en de regen tegen de ramen slaat, is het voorlezen (en luisteren) naar een
feelgood kerstverhaal met warme chocolademelk binnen handbereik, het toppunt van rust én genot.

Wist je dat?

De grootste kerstboom van Nederland in IJsselstein staat? leder jaar wordt de tv-zendmast van
IJsselstein (‘Gerbrandytoren') versierd met 121 lampjes. De mast is 375 meter hoog.

leder jaar worden er bijna 3 miljoen kerstbomen verkocht in Nederland. Hiervan is 60% met kluit.

De eerste 200 jaar na de geboorte van Jezus, zijn geboorte helemaal niet gevierd werd?

Mensen al 1000 jaar voor de geboorte van Jezus, een kerstboom hadden staan met pakjes er onder?
De Kerstman (Santa Claus) eigenlijk niemand minder is dan onze eigen Sinterklaas?

Voorleesverhaaltje
Willy Woef viert Kerstmis
De bananenkerstboom

Boekentips
Verzameling van de leukste kerstboeken voor peuters en kleuters

Kijktips

DVD Niko en de vliegende brigade
DVD The Nightmare before Christmas
DVD Barbie Kerstverhaal

DVD Wintervertellingen

DVD Oliver Twist

Extra informatie

Kleurplaten Kerstmis

Feestdagenstress

Kerst: Eet smakelijk - en gezond!

De historie van de kerstboom

Hoe wordt de kerstboom in andere landen versierd?
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